
MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ STRAŻAKA 

Scenariusz zajęć 

 

PRZEBIEG: 

1. Wprowadzenie do tematu poprzez rozmowę z dziećmi. 

- Z jakiej okazji dzisiaj się spotykamy? 

- Jakie święto i dlaczego obchodzimy? 

- Co to jest Straż Pożarna? 

 

Międzynarodowy Dzień Strażaka obchodzimy 4 maja 

Święto zainicjował australijski strażak J. J. Edmondson z Melbourne na 

pamiątkę tragicznie zmarłych pięciu kolegów-strażaków (Matta, Stuarta, 

Jasona, Garry'ego i Chrisa) 2 grudnia 1998 roku w Linton. Próbowali ratować 

czyjeś życie i mienie w czasie pożaru, jak robią to strażacy na całym świecie.  

 

 

STRAŻ POŻARNA -  

zorganizowana formacja zajmująca się prewencją i walką z pożarami  oraz 

pozostałymi zagrożeniami dla zdrowia i życia ludzkiego, dobytku oraz 

środowiska naturalnego. Do zadań straży pożarnej należy usuwanie skutków 

klęsk żywiołowych i katastrof. 

 

2. Historia straży pożarnej 

 



Pierwotnie strażą pożarną (ogniową) nazywano oddział specjalizujący się 

głównie w walce z pożarami. Wraz z rozwojem tej formacji następowało 

rozszerzenie się jej obowiązków o zmaganie się z innymi klęskami żywiołowymi.  

Najstarszym ze znanych oddziałów wyspecjalizowanych w gaszeniu pożarów 

byli rzymscy Vigiles zorganizowani w 6 r. n. e. przez Cesarza Oktawiana 

Augusta. Andrzej Frycz Modrzewski pierwszy opracował zasady nowożytnego 

pożarnictwa. Patronem straży pożarnej jest święty Florian. Od 1999 roku 4 maja 

jest Międzynarodowym Dniem Strażaka.  

 

3. Co robią strażacy?  

Jaki jest zakres ich działania? 

 

Do zadań specjalnych wykonywanych przez straż pożarną należy ratownictwo: 

*   biologiczne 

(sprowadzające się do neutralizacji czynników zakaźnych oraz ochrony ludności 

i zwierząt gospodarskich w czasie ataków terrorystycznych z użyciem broni 

biologicznej) 

*   chemiczne  

(sprowadzające się do neutralizacji czynników chemicznych oraz ochrony 

ludności, zwierząt gospodarskich i środowiska przyrodniczego w czasie ataków 

terrorystycznych z użyciem broni chemicznej, katastrof chemicznych i 

niektórych katastrof drogowych) 

*    medyczne  

(sprowadzające się do udzielenia kwalifikowanej pierwszej pomocy przed 

przybyciem fachowych służb medycznych lub w miejscach, gdzie  służby te 

dotrzeć  nie mogą) 

*    poszukiwawcze 



(polegające na zlokalizowaniu i wydobyciu ludzi z zawalonych budynków w 

czasie katastrof budowlanych, trzęsień ziemi, zaginięć na terenach podmokłych 

np. na bagnach, ruchomych piaskach, torfowiskach, mokradłach) 

*    radiologiczne  

(sprowadzające się do ochrony ludności, zwierząt gospodarskich i środowiska 

przyrodniczego przed promieniowaniem jonizującym) 

*    techniczne 

(wyciąganie, podnoszenie, zabezpieczenie i podnoszenie środków transportu, 

uszczelnianie zbiorników i cystern, pompowanie substancji chemicznych) 

*   wodne 

(sprowadzające się do wykonywania wszystkich niezbędnych działań na wodzie 

jak i pod jej powierzchnią) 

*   wysokościowe 

 

W Polsce straż pożarna dzieli się na dwie grupy - zawodowe formacje 

Państwowej Straży Pożarnej (PSP) oraz ochotnicze jednostki Ochotniczej Straży 

Pożarnej (OSP). W każdym mieście znajduje się kilka Jednostek Ratowniczo-

Gaśniczych (JRG), w których strażacy PSP pełnią dyżury 24 h na dobę przez 

wszystkie dni w roku, w gotowości do natychmiastowego wyjazdu. OSP udziela 

wsparcia w ludziach i sprzęcie PSP. 

Strażacy PSP używają hełmów koloru czerwonego, a strażacy OSP przeważnie 

mają hełmy koloru białego. 

 

4. Zagadki 

Nie smok żaden, nie ma pyska, 

dymem zionie, iskry ciska, w lesie 

pożre krzaki, drzewa,  



popiół potem wiatr rozwiewa" 

                                              (pożar) 

Kto pracuje w hełmie, 

pnie się po drabinie,  

kiedy syczy ogień i gdy woda płynie? 

                                               (strażak) 

5. Na podstawie dotychczasowych wiadomości rozmawiamy o pracy strażaka. 

 

6. Wysłuchanie wiersza W. Broniewskiego "Pożar" 

 

Gwałtu, rety! Dom się pali! 

Już strażacy przyjechali. 

Prędko wleźli po drabinie 

i stanęli przy kominie. 

Polewają sikawkami 

ogień, który jest pod nami. 

Dym i ogień bucha z dachu,  

ale strażak nie zna strachu,  

choć gorąco mu okropnie, 

wszedł na górę , już jest w oknie 

i ratuje dzieci z ognia , 

Tak strażacy robią co dnia 

 

7. Rozmowa na temat wiersza. 



- Co się paliło?  (dom) 

- Co robili strażacy? (gasili pożar) 

- Kogo uratowali strażacy? (dzieci) 

- Czy strażacy są odważni? (tak) 

- Czy każdy może zostać strażakiem? (tak) 

 

8. Przedstawiamy i omawiamy sytuacje , w których strażacy wykonują swoją 

pracę . (Mogą to być plansze z obrazkami) 

- pomagają usuwać z jezdni powalone drzewa 

- ratują ludzi z wypadku 

- gaszą pożar 

- zdejmują kota z drzewa 

- pomagają powodzianom  

 

9. Omawiamy sprzęt, który jest potrzebny w pracy strażaka. 

*   wóz strażacki 

*   drabina 

*   wąż 

*   toporek 

*   bosak 

*   gaśnica 

*   piła spalinowa 

*   strój ochronny 

*   aparat 



10. Jak powinien być ubrany strażak? 

 

Zanim strażak wyjedzie na akcję, musi ubrać się w odpowiedni sposób. Buty 

skórzane  lub gumowe (w zależności od sytuacji), specjalne ubranie 

żaroodporne lub gazoszczelne, rękawice, kominiarka niepalna, hełm strażacki. 

Ciężar takiego ubrania to około 3,5 kilograma. Do tego należy doliczyć aparat 

powietrzny, który jest często wykorzystywany w akcjach ratowniczo-gaśniczych. 

Ciężar butli  z powietrzem oraz aparatu to 11 kilogramów. 

 

11. Na jaki numer trzeba zadzwonić, aby wezwać straż pożarną? 

998 - numer alarmowy do straży pożarnej 

 

12. Co trzeba podać dzwoniąc po pomoc . 

- powiedzieć co się stało 

- podać dokładny adres zdarzenia 

- swoje imię i nazwisko jako osoby zgłaszającej 

- swój numer telefonu 

 

12. Czy znacie jeszcze jakieś ważne numery telefonów alarmowych? 

 

112 - Centrum Powiadamiania Ratunkowego (ogólnoeuropejski numer 

alarmowy) 

999 - Pogotowie Ratunkowe 

997 - Policja 

998 - Państwowa Straż Pożarna 



13. Dopasuj odpowiedni numer alarmowy do ilustracji. 

ilustracja Karetka Pogotowia 

ilustracja Wóz Strażacki 

ilustracja Wóz Policyjny 

Numery alarmowe: 

-999 lub 112 

-998 

-997 

 

14. W domu zauważyłaś pożar - wezwij pomoc. Wybieramy ochotnika z grupy, 

który będzie miał za zadanie odegrać scenkę w której dzwoni i wzywa pomoc. 

 

15. Praca plastyczna. Rozdajemy kartki z bloku, dzieci rysują strażaka. 

16. Podsumowanie i zakończenie zajęć. 

 

Święto jest okazją do wyrażenia wdzięczności strażakom (zawodowym i 

ochotnikom) za ich niebezpieczną i ciężką pracę niejednokrotnie ratującą 

zdrowie i życie ludzi. 

 

 

Edyta Figarska  

 

 


