"MROŹNA ZIMA"
SCENARIUSZ ZAJĘĆ


PRZEBIEG:
1. Powitanie dzieci.
Rozmowa na temat zimy. Kiedy się zaczyna? Po czym poznajemy, że już przyszła zima?

   Zima zaczyna się 22 grudnia.
To pora roku rozpoczynająca się w chwili przesilenia zimowego, kończąca z nadejściem równonocy wiosennej. Na półkuli północnej trwa od 22 grudnia do 21 marca. w tym czasie na półkuli południowej jest lato. Meteorologicznie w naszej strefie klimatycznej zima obejmuje miesiące grudzień, styczeń, luty. Na półkuli południowej czerwiec, lipiec, sierpień.
   Podczas zimy astronomicznej dzienna pora dnia jest krótsza od pory nocnej, jednak z każdą kolejną dobą dnia przybywa, a nocy ubywa. Za zimę klimatyczną przyjmuje się okres roku, w którym średnia dobowa temperatura powietrza spada poniżej 0 stopni C.

Rośliny
   Większość roślin zimuje w formie nasion lub podziemnych kłączy, cebul i bulw. Na powierzchni pozostają tylko bezlistne krzewy i drzewa liściaste, oraz zimozielone krzewy i drzewa iglaste. Śnieg pokrywający drzewa chroni je przed przemarzaniem, a szadź jest zjawiskiem występującym tylko w zimie, gdy jest mróz i mgła
   SZADŹ
Jest to osad lodu powstający przy zamarzaniu małych kropelek wody w momencie zetknięcia kropelki z powierzchnią przedmiotu. Składa się ze zlepionych kryształków lodu narastając niekiedy do stosunkowo znacznych grubości. Osadzająca się na gałęziach drzew może powodować ich łamanie się.

Zwierzęta
   Bezkręgowe i kręgowce zmiennocieplne pozostają w ukryciu przez całą zimę. Tylko ptaki i niektóre ssaki są aktywne bez względu na temperaturę otoczenia. Ryby przeżywają zimę pod lodem w  wodzie, pod warunkiem, że przez przeręble odbywać się będzie jej przewietrzanie  

ZIMĄ :
- wcześnie zapada zmrok
- drzewa nie mają liści, pokrywa je szadź i śnieg
- szyby okien są malowane przez mróz, oszronione
- zwierzęta zasypiają
- zamiast deszczu pada śnieg
- jest bardzo zimno, temperatura spada poniżej zera
- ubieramy się ciepło w grube kurtki, czapki, szaliki, rękawiczki, zmieniamy buty na ocieplane kozaki
- 6 grudnia przychodzi Święty Mikołaj
- nadchodzą Święta Bożego Narodzenia
- rozpoczynamy kolejny Nowy Rok
- ferie zimowe

2. Jakie znamy sporty, które kojarzą nam się z zimą? Rozmowa na ten temat.

* jazda na sankach
* lepienie bałwana
* narciarstwo
* rzucanie śnieżkami
* snowboarding
* bobsleje
* łyżwiarstwo
* hokej na lodzie

3. Dzieci mają za zadanie dopasować do wyrazów ŚNIEG, MRÓZ, KRAJOBRAZ ZIMOWY odpowiednie określenia: MIĘKKI, PUSZYSTY, SYPKI, SUCHY, LEPKI, GĘSTY, MOKRY, TRZASKAJĄCY, SILNY, SROGI, ŚCINA, TRZYMA, SZCZYPIE, MALOWNICZY, UROKLIWY, BAŚNIOWY, TAJEMNICZY, ZIMOWY, PADA, SYPIE, PRÓSZY, ZACINA, LŚNI, SKRZYPI POD NOGAMI

ŚNIEG      - MIĘKKI, PUSZYSTY, SYPKI, SUCHY, LEPKI, GĘTY, MOKRY, PADA, SYPIE,             PRÓSZY, ZACINA, LŚNI, SKRZYPI POD NOGAMI
MRÓZ      - TRZASKAJĄCY, SILNY, SROGI, ŚCINA, TRZYMA, SZCZYPIE
KRAJOBRAZ ZIMOWY     -  MALOWNICZY, UROKLIWY, BAŚNIOWY , TAJEMNICZY

4. Zagadki

Jest sroga pani na świecie, znasz ją dobrze miłe dziecię.
Ma trzech synów:
Pierwszy - ostry, w uszy szczypie.
Drugi - miękki, w białe płatki, chociaż w oczy sypie.
Trzeci -  twardy, jak szkło gładki.
Nazwij synów, nazwij matkę.
I już całą masz zagadkę.
                                                  (zima : mróz, śnieg, lód)

Wędruje tędy i owędy, roznosi życzenia, kolędy
o choinkach dla dzieci pamięta, o prezentach
i głodnych zwierzętach.
                                                   (grudzień)

Noworocznych wiele życzeń niesie dzieciom mroźny ...
                                                    (styczeń)

Często w nim bywają jeszcze mrozy trzaskające.
Za to jest w calutkim roku, najkrótszym miesiącem.
                                                      (luty)

Co to za woda, twarda jak kamień?
Można na łyżwach ślizgać się na niej.
                                                       (lód)

Co to za żeberka przy ścianie wiszące,
co latem są zimne, a zimą gorące?
                                                        (kaloryfer)

On na pewno nie jest tchórzem, bo nie lęka się gór i skał
Staje na szczycie, na górze i po śnieżnym stoku w dół gna.
                                                        (narciarz)

Dwie siostry -  na dole
para braci - z boku, 
lecz bez nich żaden narciarz nie zjedzie ze stoku.
                                                        (narty i kije)

Nosi je na rękach nawet słaby malec.
Mogą mieć pięć palców, albo jeden palec.
                                                         (rękawiczki)

Latem było tu boisko, a gdy zimą mróz ścisnął,
wylano wodę czystą, to już jest ...
                                                         (lodowisko)

Ze śniegu zrobiony, kapelusz na głowie. 
Zgadnij, kto to taki.
Ja wiem, lecz nie powiem.
                                                          (bałwan)
Wszystkie pojazdy na świecie muszą mieć koła, jak wiecie.
a te nie mają ich wcale! I zimą jeździ się na nich wspaniale.
                                                                               (sanki)

5. Czytamy dzieciom wiersz pt. "Śniegowy bałwanek"

"Śniegowy bałwanek"

- A dzień dobry miły panie.
Powiedz coś jadł na śniadanie?
- Zjadłem śniegu cztery miski,
wody tylko cztery łyżki.
Potem zjadłem pączki z lodu
i nie czuję wcale głodu.
- A nie zimno ci bałwanku
stać na mrozie bez ustanku?
- Gdzie tam zimno, futro białe
mam podszyte watą całe.
Nigdy mrozu się nie boję,
na poduszce przecież stoję.
- A skąd masz kapelusz taki?
Przystroili mnie chłopaki.
Mały Janek zwany zuchem
wdział mi kosz z czerwonym uchem.
- A byłeś ty kiedy w szkole?
- Ja na polu już stać wolę.
Do nauki nie mam chęci.

Rozmowa na temat wiersza . Bibliotekarz zadaje pytania a dzieci odpowiadają.
Co jadł bałwanek na śniadanie?
(cztery miski śniegu)
(cztery łyżki wody)
(pączki z lodu)

Jakie futro ma bałwanek?
(futro białe)

Czym jest ono podszyte?
(watą)

Na czym stoi bałwanek?
(na poduszce)

Kto był zuchem?
(Mały Janek)

Czy bałwanek był kiedyś w szkole?
(Nie)
Co było kapeluszem?
( kosz z czerwonym uchem)

W czasie zimy dzieci mają ferie. Jest to przerwa od nauki i czas relaksu i wypoczynku. Należy pamiętać o kilku ważnych zasadach w okresie ferii zimowych. Zawsze trzeba zachować zdrowy rozsądek i ostrożność.
- Mówimy rodzicom, gdzie wychodzimy, z kim i kiedy wrócimy.
- Bawiąc się z innymi unikamy miejsc ustronnych i ciemnych.
- Górki, na których zjeżdżamy muszą być z dala od ulicy i rzeki.
- Jeżdżąc na nartach zawsze ubieramy kask.
- Nie spacerujemy po zamarzniętych, jeziorach i rzekach.
- Nie oddalamy się z obcymi osobami, nie wpuszczamy obcych do domu.
- Po zmroku nosimy odblaski, chodzimy chodnikiem,  przez jezdnię przechodzimy tylko na pasach.
- Bawiąc się śnieżkami, zachowujemy ostrożność , nie rzucamy ostrymi soplami i bryłami lodu.
- Nie rzucamy śnieżkami w jadące samochody, gdyż zaskoczony kierowca może spowodować wypadek.

6. Ciekawostki o zimie.
7. Praca plastyczna. Rozdajemy dzieciom niebieskie kartki z bloku, kredki, flamastry, klej i białe, okrągłe płatki kosmetyczne oraz papier kolorowy samoprzylepny. Każde dziecko wykonuje swojego bałwanka.
8. Zakończenie zajęć. Rozdanie dzieciom zakładek.
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